
  
 
 
 
  
  
  
  

  ملاحظات  شرح دستورالعمل و توصيه هاي كلي  عنوان

  تكثير

  قلمه: الف 
  .براي تهيه قلمه و كشت مراحل زير بايد انجام شود

 ،)در مناطق شمال (   تهيه قلمه در زمان مناسب از رشد گياه كه معمولا آخر تابستان  لغايت اواسط بهار مي باشد -اسب درختان مادري  تغذيه من–1 
سبب افزايش درصد  قاعده قلمه ها ايجاد خراش در .قلمه ها بايستي از قسمت مياني شاخه هاي سال جاري درختاني كه در سال نياور است تهيه گردد

  .ه زائي خواهد شدريش
  )كاپتان ( ضد عفوني قلمه هاي آماده با سم قارچ كش مناسب -2
، دومات  آميگداليفوليا،ونكالام،كلونرس(نسبتاً سخت ريشه زا ،پي پي ام3000 اريشه زبراي ارقام  سهل :  IBA  استفاده از غلظت مناسب هورمون-3
)Domat ( 60قابليت ريشه زائي هر رقم با اندازه گيري تعداد ريشه وطول ريشه پس از . رار داده شود ثانيه ق5پي پي ام به مدت 3500   )و گوردال 

  .روز كشت در ميست اندازه گيري مي شود
  )  درجه خنك تر باشد 10هواي گلخانه (ه ، تعادل دما بين بستر كشت و فضاي گلخان)c024-20( استفاده از سيستم پا گرما در بستر ريشه زائي -4
 ميكروموه بر سانتي متر  سبب رسوب املاح بر روي جوانه ها شده و  2400    بيش ازECبا ب آ(و دور مناسب  2000كمتر از  EC آبري با  آبيا-5

   .)دوباعث نكروزه شدن آنها  و در نهايت منتج به خشكيدگي قلمه ها ميش
  . تغذيه قلمه ها با محلول پاشي بويژه كود پتاسه-6
  .اي ريشه دار  با تنظيم دور آبياري مقاوم سازي قلمه ه-7
با شروع تغيير رنگ  ريشه ها به قهواي قلمه ها قابل انتقال به گلدان مي باشد زمان انتقال قبل از شروع فصل گرم  مي :   انتقال به بستر خاكي و گلدان-8

  .ت در گلخانه حد واسطو آبياري ميس)  و پرلايت، خاك  مخلوط يك به يك ماسه(باشد، استفاده از خاك گلدان سبك
  .و كاهش تبخير از برگها در هفته اول هر روز سه مرحله براي نگهداري رطوبت خاك  در حد ظرفيت مزرعه  :  آبياري گلدانها -9

   تغذيه برگي  نهالها  با كودهاي ازته و ريز مغذيها -10
كامت و گوگرد  يا  سم ا روز سم مانكوزوب10 بار سمپاشي به فاصله 2  (نكنه اريوفيد عامل بدشكلي شدن برگهاي زيتو:  كنترل آفات و بيماريها -11

  .ميكرونيزه

  

  داشت و برداشت  زيتون،دستور العمل كاشت

   تهيه نهال و بذر بخش تحقيقات باغبانيموسسه تحقيقات اصلاح و... ،دستورالعمل فني و توصيه هاي ترويجي

دكتر علي اصغر زينانلو



  تكثير

  پيوند:ب
 ميليمتر است و زمان اجراي آن آخر 5/4-6است كه نياز به جوانه هائي به ضخامت ) chip budding(يكي از روشهاي ازدياد زيتون انجام پيوند قاشي

به لحاظ مناسب بودن پيوند اسكنه . د زبانه در شهريور ماه و زمان پيوند اسكنه يك ماه بعد و يا بيشتر امكان پذير استزمان انجام پيون. تير ماه مي باشد
  .براي زيتون اين نوع پيوند را در طول سال مي توان بر روي قلمه هاي زيتون زد

  

  انتخاب منطقه
دقت در ميانگين . انتخاب نشود-12مائي را تامين نمايد، دقت در حد اقل سرماي مطلق زمستانه، مناطق داراي سرماي منطقه انتخابي بايستي نياز سر
در . ارتفاع از سطح دريا متناسب با عرض جغرافيائي تغيير مي كند.ضروري مي باشد)35(و رشد و نمو ميوه ) درجه25(حداكثر دما براي دوره گلدهي

  .متر قابل كشت است1200تر و در جنوب تا  م800مناطق شمالي كشور 
  

از .    مگر اينكه از روش تراس يا از سيستم مشابه استفاده شود، % 25 اراضي با شيب جنوبي و جنوب غربي در مناظق سرد، حد اكثر شيب اراضي   شيب زمين
  جتناب كرانتخاب زمينهاي پست با احتمال تجمع سرما و با زهكشي نامناسب وبا خاك  شور بايد ا

  

  خاك

.   ميزان عناصر ماكرو وميكروبايد آزمايش شود،ميزان بي كربنات مواد آلي. pH ،از نظر بافت.  اصولا خاكهاي شني لومي براي احداث باغ مناسب است
براي اجتناب . آلي تقويت گرددباشد بايستي خاك با ماده) در شرايط آبي% (2 و كمتر از – در شرايط ديم -% 1در شرايطي كه  مواد آلي خاك كمتر از 

در ارضي كه قبلا گياه ميزبان  ورتيسليوم كشت شده بايستي اجتناب . ازعوامل بيماريهاي خطرناك به ويژه ورتيسليوم و نماتد بايستي خاك آزمايش شود
  .ضد عفوني شيميائي خاك به هيچ وجه توصيه نمي شود. شود

  

تحت بارندگي و آبهاي
  الارضي

    .ريشه زيتون به شدت به بالا بودن آبهاي تحت الارضي حساس مي باشد. ه بارندگي در تابستان ندارد درختان  زيتون بايد آبياري شوددر مناطقي ك

ايش اگر محصولاتي مثل گوجه فرنگي و لوبيا كه موجب افز. با مراجعه به سوابق كشت و كار در  اتخاذ تصميم براي كشت محصول مفيد خواهد بود  سابقه كشت
  .بيماري ورتيسليوم مي شود قبلا در زمين مورد نظر كشت شده باشد، آن زمين بايد ضد عفوني گردد

  

انتخاب
 م

نطقه
 

وآماده 
س

ازي زمين
  

انجام شخم عميق براي افزايش و بهبود زهكشي خاك و از بين بردن .  به ويژه براي موادي كه آبياري بصورت جوي پشته انجام مي شود،تسطيح زمين  آماده سازي زمين
  .زمينلايه سخت در عمق 

  

  انتخاب
  رقم
  

    و نهالانتخاب رقم
در مناطقي كه خسارت آفت مگس زيتون زياد است از كشت ارقام حساس با غير حساس بايد . استفاده  از ارقام متحمل به آفات و بيماريها توصيه ميشود

فاده بايستي سالم و گواهي شده و ترجيحا عاري از ويروس  نهال مورد است.بايستي از ارقامي كه كاملا سازگار با منطقه است استفاده كرد. اجتناب كرد
  .اگر اين شرايط مهيا نباشد بايستي از نهالهائي كه از بالاترين وضعيت سلامت برخوردار است استفاده شود. باشد

  

  انتخاب رقم گرده زا  
ارقام مختلف زيتون از نظر سازگاري دانه گرده به چهار دسته ارقام خود  . بهبود بخشيد   مناسب زاي  با كاربردگرده توان  ميزيتون را   ميوه توليد اقتصادي

 .دارند  ارقام خود نابارور و ارقام نر عقيم تقسيم ميشوند كه سه دسته اخير براي توليد ميوه تجاري نياز به دگر گرده افشاني، ارقام قسمتي خودبارور،بارور
  . تحت تاثير رقم و محيط ميباشدكيفيت گل درارقام زيتون متفاوت ميباشد واين صفت

  



  انتخاب رقم

  دارايمانزانيلا  زرد و    رقم زيتون  ورقم دزفول شديداً خودناسازگار ،سيس كالاماتا،آمفي، ماستوئيدس،نيكيوكر  ،،ميشن: اكثر ارقام زيتون خود ناسازگار است 
  . است   نسبي خودناسازگاري

  . است بليدي و روغني، مانزانيلا ، ماري ،) زرد (  خود گرده افشاني ،ترتيب تيمارهاي لچينو گرده زا براي زيتون رقم زرد به   بهترين
  .رقم شيراز به عنوان گرده دهنده رقم دزفول توصيه ميگردد

 و E11،B3و رقم كنسروي  دG4 ، M6 ،B1 ، رقم روغني.خود سازگارنددر منطقه گرگان  L1،E11،C2،B3،،E1 ژنوتيپهاي   و خود ناسازگار I3، M6 ژنوتيپهاي 
  .سلكسيون شده استگرگان  براي منطقه C2يك رقم دو منظوره

  :مشخصات ميوه
رقم روغني   در اول دي ماه وزن ميوه9/20 درصد روغن در ماده تر . مي باشد57/4 نسبت گوشت به هسته .زرد زيتون تا آخر شهريور به حداكثر  مي رسددر وزن ميوه 

  .بعنوان رقم پر روغن شناخته مي شود. است% 27درصد روغن در ماده تر در اول آذر ).  gr 4/3(در اواسط آبان 
و درصد روغن در ماده خشك در اواسط آبان به  %1/30 درصد روغن در ماده تر در آخر آذر ماه به.مي رسد) گرم53/2(وزن ميوه در رقم بليدي ميوه در اول آذر ماه 

  .مي رسد كه بعنوان يك رقم پر روغن محسوب مي شود % 26/47دن به  و متوسط آن در مرحله رسي، % 13/51
 و بيشترين درصد روغن در ماده ،در ماده تر % 30گرم مي رسد لچينو يك رقم روغني است كه در اول  آذر ماه درصد روغن به 49/1 آبان ماه به 15وزن ميوه لچينو در 

  مي رسد % 14/53خشك در اول آذر ماه به 
  .زن ميوه ها بصورت زير مي باشدطبقه بندي و

  2    <خيلي كم       
  2-4كم                   
  4-6متوسط             

     6-8زياد                  
    8>خيلي زياد         

  طبقه بندي نسبت گوشت به هسته ميوه
  5 <كم                    
  5-7,5متوسط             

     7,5-10زياد              
    10>خيلي زياد         

  طبقه بندي درصد روغن در ماده خشك  گوشت ميوه
  50    <خيلي كم         

  50-60كم                   
  60-70متوسط             

     70-80زياد                  
    80>خيلي زياد           

  



  كاشت
د اجتناب كرد  چون احداث باغ متراكم نياز به عمليات شديد خاك ورزي دارد كه با اهداف توليد پايدار و سالم متناقض مي  درخت در هكتار باي300از كشت بيش از 

. متر مناسب مي باشد)6*6(متر و در مناطق نيمه گرمسيري جنوبي سيستم مربع) 7*6( در مناطق شمالي كه داراي تابش آفتاب مناسب است سيستم مستطيلي .باشد
  .اهان غير زراعي بطور متناوب بين رديف درختان زيتون در اراضي كه با خطر فرسايش خاك مواجه است توصيه مي گرددكشت گي

احداث   
  باغ

 گرده زا مي كشت درختان. با توجه به اينكه نهالهاي زيتون گلداني است در تمام سال قابل كشت مي باشد و لي زمان مناسب آن از اواسط پاييز تا اواخر اسفند مي باشد  زمان كاشت
    .بايست در جهت وزش باد باشد

  هرس

 هرس باردهي و هرس باز ،سه نوع هرس در زيتون   انجام مي شود  هرس تربيت. گردد شاخه ها مي در نور دريافت مناسبانجام هرس باعث بالارفتن ميزان تهويه و
  .جوان سازي
  .ادامه مي يابد)سال پنجم ( ن ايجاد شكل مناسب اين نوع هرس از زمان كاشت نهال شروع شده و تا زما: هرس تربيت

  . پرچيني،  سيستم كوردون،Y سيستم، محور مركز، استوانه اي باريك و بلند، استوانه اي هم قطر،  استوانه پهن و كوتاه:فرمهاي هرس وتربيت
ريكه در ختان جوان كه باردهي را شروع كرده اند بايستي بطو.اين هرس نه تنها با شكل درخت بلكه با سن درخت و قدرت رشد آن متفاوت است: هرس باردهي

حداقل هرس انحام شود در صورتيكه در درختان بالغ بعد از باردهي فراوان و همچنين در درختان مسن و ضعيف هرس باردهي با شدت بيشتري انجام شود تا تشكيل 
 هاي بارده موثر است بلكه در تشكيل شاخه هاي ثانويه و حتي شاخه هاي اصلي را نيز شاخه هاي جديد را  تحريك نمايداين هرس شديد نه تنها در تشكيل شاخه

  . شامل شود
  :انواع ديگر هرس باردهي 

  .اين عمل باعث جلوگيري از رشد عمودي و تحريك باردهي مي شود. خم كردن شاخه ها به سمت زمين است خم كردن شاخه ها،-الف
ايجاد شكاف (و به اندازه چند ميليمتر )حلقه كامل (شتن پوست قاعده شاخه هاي ثانويه بصورت حلقه به اندازه چند سانتيمترعبارت است از بردا حلقه برداري، -ب

  .زمان حلقه برداري بين ماههاي بهمن تا اريبهشت ماه است. است)حلقوي
 پاجوشها در .اصولا اينها بايستي در اواخر شهريور حذف شوند. عبارتست از حذف پاجوشها و تنه جوشها  كه برروي درخت بوجود مي آيند : حذف پاجوشها -ج

  .درخت زيتون بعنوان يك مصرف كننده  قوي عمل كرده و با ميوه ها براي جذب آب و عناصر غذايي رقابت مي كنند
ش زماني استفاده مي شود كه هدف جوان سازي اين رو. سانتيمتر بالاتر از انشعاب است20-30 شامل قطع شاخه اصلي از نقطه انشعاب يا :هرس باز جوان سازي

دوباره تاج درخت با حذف بخشي از شاخه هاي ضعيف شده و آسيب ديده باشد در درختان مسن با هرس باز جوان سازي سبب كاهش ارتفاع تاج درخت و افزايش 
در سال اول عملكرد كاهش مي يابد ولي در سال دوم .مي گيرددر درختان بازجوان سازي شده جذب عناصر معدني بهتر صورت . شاخه هاي جوان بارده مي شود

  .اين هرس تاثيري در افزايش روغن ندارد. افزايش زيادي در عملكرد مشاهده مي شود و از سال بعد عملكرد ثابت مي شود
 شود كه كل تاج و تنه آسيب ديده باشد يا زماني كه اين هرس زماني انتخاب مي. شامل قطع تنه در يك ارتفاع معين براي باز جوان سازي كل تاج درخت: قطع تنه

  .درختي با حداقل ارتفاع مد نظر باشد
در مناطق شمالي زماني بايد هرس را شروع كرد كه احتمال خسارت سرما زدگي بر طرف .  اوايل بهار مي باشد– زمان مناسب آن اواخر زمستان :زمان هرس باردهي

انجام هرس باعث به هم خوردن . دميشوكاهش ترشحات آفت  و پسيل زيتون به آلودگي گل آذين هاسبب كنترل  هرس پاييزه هرس بهاره در مقايسه با. شده باشد
    .گرددميهرس بهاره در مقايسه با هرس پاييزه باعث افزايش  درصد روغن . شود تعادل طبيعي جمعيت آفت روي درخت مي

  



  تغذيه
  

  .هاي حيواني جهت جايگزيني با كودهاي شيميائي بيشتر توصيه مي شوددر تغذيه باغات زيتون استفاده از كود
 كيلو ازت خالص براي توليد هر تن محصول  در سال 15براي حفظ محيط ريست استفاده از كود ازته داراي محدوديت ميباشد مقدار توصيه شده  : ازت

مصرف بيش از حد ازت سبب افزايش خسارت آفات و بيماريها .سبه گردد سال محا3مقدار ازت موجود در كودهاي آلي بايستي براي مدت . مي باشد
 گرم اسيد بوريك بصورت 75 گرم بور معادل 75/12 گرم نيتروژن از منبع اوره و 500 جهت تغذيه بهينه زيتون و كاهش سال آوري مصرف .مي شود

  درصد در مراحل قبل از گلدهي و بعد از ريزش گلبرگها5/0و %  1خاكي و دوبار محلول پاشي اوره بهمراه اسيد بوريك به ترتيب با غلظت هاي 
   توصيه مي گردددر هكتار و در هر سالمنطقه طارم در

براي عناصر ميكرو استفاده از نتايج تحزيه برگي لازم .در مصرف فسفر و پتاسيم بايستي ار نتايج تجزيه خاك هر منطقه استفاده شود :فسفر و پتاسيم
  .ودهاي شيميائي و يا دامي سمي و يا آلوده به مواد آلاينده مثل فلزات سنگين و يا پاتوژن بايستي اجتناب كرداز كاربرد ك. است

اكثر عناصر و ماكرو و ميكرو برگ در دوره رشد بهاره و پائيزه در برگ افزايش يافته ولي در تابستان كاهش مي يابند ولي كلسيم و منيزيم در تابستان در 
مقدار ازت و فسفر . رسد علت اين امر جذب سريع پتاسيم توسط ميوه در اوايل تابستان ميباشد كه مقدار آن دو تا سه برابر برگ مي.يابدبرگ افزايش مي 

  .ميوه نيز در مراحل رشد حداكثر بوده ولي در مرحله رسيدن به اندازه ازت برگ مي شود و اين سير ثابت تا پايان دوره رسيدن حفظ مي شود
   ضروري گرده لوله  و رويش گرده ،توليد دانه  گل هاي  جوانه  تشكيل براي)  B(بر. شود  مي  رشد مشاهده  در حال  جوان كمبود بر در گياهان علامت:  )B(بر  

 را   ميوه  تشكيل  درهنگام بر  به  زودگذر درختان نيازهاي.   محصول ها وافزايش  در جوانه  آن غلظت  افزايش  موجب پاشي  محلول  كاربرد بر بصورت.است
  .است  ام پي  پي15 را   گلدهي  بر براي  مقدار لازم. كرد  تامين پاشي  با محلول توان مي

   مصرف . يابد  مي  افزايش  غير طبيعي  گلها با مادگي  ولي  شده  ميوه  تشكيل  افزايش  موجب  ازشكوفائي  قبل  يكماه  پاشي  محلول  بصورتN،P،K  ،مصرف
  تغذيه.شود  مي  تأخير در گلدهي  سبب زياد بود ازت .مؤثر است  عمر گل  طول  وافزايش  جنيني  عمر كيسه  طول  در افزايش  ازته  ويژه  به  شميائي ودهايك

   .شود  مي  شدن  سخت  در زمان  ميوه  ريزش كاهش برگي سبب
در % 2   اوره پاشي  و محلول  خاكي مصرف  بصورت  تير ماه  دراوايل  هر درخت  براي  كيلوگرم5/0دار  مق  به نيترات  آمونيوم:  وپتاسيم  نيتروژن  تابستانه مصرف

  نيترات  پتاسيم كاربرد توأم.ماند  مي  باقي  ثابت  بعد از مصرف  ماه  تا هشت  افزايش اين. شود برگها مي  ازت  افزايش   موجب  از تير تا مرداد ماه  نوبت4
با  .يابد  مي  كاهش  و منيزيم  اماكلسيم  و بر در برگهاشده  پتاسيم  افزايش  موجب  از اوره استفاده.باشد  مؤثر مي  برگ  ازت  در افزايش راتنيت باآمونيوم
 در برگها   كاهشي  از چنين  مانع  تابستان  در اوايل  و ازت پتاسيم مصرف. كند مي  حاصل  نيز افزايش  برگ  مقدار فسفر و ازت  پتاسيم پاشي محلول

   عناصر برگ  در مورد اغلب توان  را مي  كاهشي چنين .  است  گياه  اندامهاي  رشد سريع  در تابستان زيتون  عناصر برگ  كاهش  اصلي  از علل يكي.شود مي
  . ديد  زمستان  دراواخر پائيز يااوايل زيتون

  



  آبياري

 كمبود رطوبت در بهار تاثير منفي بر .ي درخت به بالاترين عملكرد ميتوان دست يافتاين يك اصل اوليه است كه با تامين آب كافي برا
تامين رطوبت در اين مرحله كاملا .تشكيل و رشد گلها دارد كه حاصل آن به صورت تشكيل گلهاي غير عادي و سقط مادگي خواهد بود

مخصوصا در زمان .  خشك نيز از اهميت خاصي برخوردار استآبياري در تابستانهاي. سودمند مي باشد و سبب تحريك رشد گياه مي شود
اگر .آبياري در اين مرحله مانع از ريزش ميوه ها مي شود.سخت شدن هسته، زماني كه جذب آب به دليل افزايش تبخير به حد اكثر مي رسد

 آبياري زمستانه اثر .رد و كيفيت ميوه مي شودكمبود رطوبت تا پاييز ادامه داشته باشد در رشد ميوه ايجاد اخلال كرده و موجب كاهش عملك
تركيبا ت فنلي و مواد معطره روغن زيتون  شديدا تحت تاثير دور آبياري و مقدار آب مصرفي . ردخوبي در افزايش درصد تشكيل ميوه دا

  .است
 بر ميزان جذب آب و عناصر سيستمهاي آبياري متمركز به شدت بر نحوه گسترش و تراكم ريشه در زيتون موثر است و بر اين اساس

  .معدني از سطوح مختلف منطقه ريشه تاثير مي گذارد

  

  كنترل علفهاي هرز

كشاورز داراي ابزارهاي  مختلف مديريت . كنترل علفهاي هرز در باغ زيتون سبب افزايش سرعت رشد نهالهاي تازه كشت شده مي شود
ين استراتژي براي به كار بردن اين لوازم ممكن است از سالي به سالي ديگر و از هرچند بهتر.علفهاي هرز براي رسيدن به اهداف خود دارد

مديريت علفهاي هرز بايستي قبل از كشت شروع شود چونكه كنترل علفهاي هرز چند ساله بعد از . منطقه اي به منطقه ديگر تفاوت كند
 سال اول پس از كشت رقابت مي 5و نور با درخت به ويژه در  مواد غذائي ،علفهاي هرز در جذب آب. كشت نهال بسيار مشكل خواهد بود

علفهاي هرز اطراف تنه نه تنها با گياه در جذب مواد غذائي رقابت مي كند بلكه مكان مناسبي براي موريانه ايجاد كرده و آنها با ايجاد . كنند
  .   له يك متر از تنه درخت بايد كنترل شودعلفهاي هرز حداقل به فاص. برش حلقوي در تنه گياه موجب خشكيدگي درخت مي شود

  

  تنك كردن ميوه

  هاي  باميوه  كنسروي  ارقام  براي  مناسب  از راههاي  يكي  شيميائي تنك. باشد  نمي  صرفه  به  مقرون  اقتصادي  ازلحاظ  زيتون  براي  دستي تنك
 180ـ120  با غلظتNAAكاربرد . . روز بعد از تمام گل موثر مي باشد5  پي پي ام200 استفاده از نفتالين استيك اسيد با غلظت . ريز است

 كاربرد  و يا گل  از تمام  روزپس5  ام  پي  پي200   با غلظتNAAكاربرد و يا   گل  از تمام  روز پس18ـ12 در پاشي  محلول  بصورت ام پي پي
  .  است ها كاملاً مؤثر بوده  ميوه  كردن  در تنك  گل ز تمام ا  پس  در روز دوازدهم پاشي  محلول بصورت% 6و% 2   با غلظت اوره

  



  باردهي

 بعضي از ارقام درسال دوم يا سوم شروع به باردهي مي كنند اين گروه زود بارده .زمان شروع باردهي در ارقام مختلف متفاوت است
  .ضي از سال پنجم به بعد كه دير بارده هستند مثل رقم كاوي سوريهمحسوب مي  شوند، مثل رقم كالامون، و بع

  . مرحله است5از نظر فنولوژي رسيدن ميوه داراي :رسيدن ميوه 
  رنگ ميوه كاملا سبز 

 رنگ زرد مايل به سبز 

  لكه هاي رنگ بنفش در كمتر از نصف ميوه،شروع تغيير رنگ

 ر بيش از نصف ميوه خاتمه مرحله تغيير رنگ يا وجود لكه هاي بنفش د

 رنگ سياه در تمام قسمتهاي پوست ميوه 

رنگ ميوه  در اين مرحله سبز .  براي تهيه زيتون كنسروي در پايان دوره رشد ميوه و قبل از شروع تغيير رنگ از سبز به قرمز مي باشد
به ) IOOC( انجمن بين المللي روغن زيتونزيتونهاي كنسروي بر اساس موافقتنامه.  است  شده  نيز نرم ميوه  گوشتد و مايل به زر

  .شرح زير تعريف شده است
 زيتون كنسروي عبارت است از  ميوه سالم ومرغوب ارقام خاص درخت زيتون كه در مرحله مناسب ) :Table olives(زيتون كنسرو ي

ي تجاري و با استاندارهاي كيفي فراوري رسيدن ميوه برداشت مي شود و با كيفيتي مشخص در مراحل مختلف و بر اساس فرمولها و روشها
  .مي شوند

  .زيتون كنسروي به گروههاي زير طبقه بندي مي شود

  

   زمان ،باردهي

 و  برداشت
  روش برداشت

زيتون 
 Green(سبز

olives(  

رنگ ميوه مي .  قبل از رنگ گيري و هنگاميكه به اندازه معمول رسيدند برداشت ميشوند،از ميوه هائي بدست مي آيد كه در دوره نارس
    .د تفاوت داشته باشدتواند از سبز تا زر



زيتونهاي در 
حال تغيير 

رنگ 
)Turning 

color 
olives (  

  .اين ميوه ها قبل از رسيدن كامل برداشت مي شوند.  قرمز تند يا قهوه اي بدست مي آيد،از ميوه هاي گلي رنگ
  

  

زيتون 
 Black(سياه

olives(  

با توجه به منطقه رنگ ميوه مي تواند . آيد كه در مرحله رسيدن كامل يا كمي قبل از رسيدن كامل برداشت مي شوندازميوه هائي بدست مي 
  . سياه مايل به سبز و يا به رنگ شاه بلوطي تيره باشد،سياه مايل به بنفش،سياه مايل به قرمز

  
  

   زمان ،باردهي
 و  برداشت

 روش برداشت

  برداشت

 گرم نيرو در زمان تغيير 100در ارقامي كه . زم براي كندن ميوه متفاوت استميزان اتصال ميوه ارقام مختلف به دم ميوه بر حسب نيروي لا
هرچه اتصال ضعيف تر باشد براي .  گرم خيلي زياد است625 گرم متوسط و بيش از 450-270 ،رنگ ميوه لازم باشد داراي اتصال ضعيف

  .   برداشت مكانيزه مناسب است
   سير صعودي  رسيدن اسيد در مرحلة   مقدار اولئيك . باشد  مي  وضعيت  نيز در بهترين  روغن فيت كي  ميوه  از رسيدن  پس  كمي  گفت توان مي
   كاسته  و فنلي  و از مقدار مواد معطره  شده  افزوده لينولئيك  و بر مقدار  كاسته  اولئيك  از مقداراسيد چرب  ميوه  رسيدن  با پيشرفت . رددا
  زدگي  سرد و بروز يخ باهواي  شدن  مواجه  احتمال همچنين.شود  مي  حساس  طبيعي  ريزش  به  نسبت ، ميوه ن رسيد  مرحله شود باپيشرفت مي

 با  ميوه (  رسيدن در مرحله. گيرد  خود مي به  را  چوب  وطعم  بسيار پائين  كيفيت ها داراي  ميوه  از اين  حاصل  روغن شود در نتيجه بيشتر مي
   پراكسيد نسبت  ارزش.يابد  نمي  افزايش  روغن در اكثر موارد اسيديته، شوند  نگهداري دار شدن  لكه  و بدون بطور سالم ها اگر ميوه)  سياه رنگ
   ميوه رسيدن  با پيشرفت  در روغن  فنل مقدار كلي.   است  بسيار حساس  ميوه  برداشت  در انبار و روش  ميوه نگهداري  و استخراج   تكنيك به

  .يابد مي  كاهش
   و بليدي اواسط آبان ميباشد، روغني لچينو ،بهترين زمان برداشت ميوه با توجه به تغييرات درصدروغن در ارقام زرد 

ودر رقم هاي بليدي و روغني در اول )  درصد2/44( مقدار روغن در ماده خشك در نيمه دوم آبان تا اول آذر به حداكثر مقدار خود :ميشن
هاي مختلف برداشت افزايش  مقدار اسيديته  در زمان. ين تاريخ به بعد افزايشي در مقدار روغن حاصل نشده استآذر ماه است و از ا

بنا براين با توجه به تغييرات درصد روغن و اسيديته بهترين زمان برداشت  .تدريجي داشته واز اوايل آذر با شدت بيشتري افزايش يافته است
  .باشد ميدر ل آذر ماه اياور مناطق شمال كشودر ارقام مذكور 

  



  روش برداشت
اين روش شامل .   در اين روش ميوه ها بدون آسيب برداشت مي شود و به درخت نيز صدمه كمتري وارد  مي شود:روش  دستي  -الف

تن شاخه ها نيز مي استفاده از تيرك و چوب دستي علاوه بر خسارت بر ميوه سبب شكس.هزينه برداشت زياد  و مدت زمان طولاني مي شود
  .شود

  

متناسب با نوع مكانيزاسيون (  ولي داراي معايبي.از مزاياي  اين روش كاهش هزينه برداشت و زمان برداشت  است : برداشت مكانيكي -ب
شدن تنه و يا كنده  زخمي ، ريزش برگ، شكستن شاخه ها،  آسيب رسيدن به ميوه،همچون باقي متندن درصدي از ميوه بر روي درخت)  

  .شدن درخت از ريشه است
  

  روش برداشت  
 سري ، VBCT  سري ،MCP، سري   )Ethrel(  تركيبات آزاد كننده اتيلن همچون اترل :استفاده تسهيل كننده هاي شيميائي:  ج

MPK  
  



تركيبات روغن 
  زيتون

  آمده  روغنها بدست  با ساير انواع  مجدد و يا تركيب  از حلالها و يا فرايند استريفيكاسيون فاده است بدون    كه  زيتون  درخت  از ميوه  حاصل  از روغن  است  عبارت" زيتون روغن
  است

گردد   مي شود استحصال  نمي  فساد روغن  منجر به  كه  حرارتي بويژه،  شرايطي تحت  مكانيكي  بصورت  زيتون  درخت  منحصراً از ميوه  كه  زيتوني روغن :  خالص  زيتون  روغن-   
  گيرد  را در بر نمي ، سانتريفيوژ و فيلتراسيون  كردن  ظرف  به  ظرف  طريق  به گيري  بجزشستشو، لاي  تيماري  نوع و هيچ

ن را بخش عمده روغن زيتو.كيفيت روغن زيتون بر اساس تركيب اسيدهاي چرب و مقدار پلي فنل و توكوفرولهاي موحود و ميزان قابليت ماندگاري آن تعيين مي شود
استرولها، ، تركيبات معطر، اسكوالن،كربوهيدراتها، رنگدانه ها،از آن اسيدهاي چرب آزاد و گليسرولها%) 1در حدود ( مقدار كمي. تركيبات تري گليسريدي تشكيل ميدهد

علف تازه، ،گل،طعم ميوه، داراي بو و طعم  مختلف از جملهروغن زيتون. تركيبات فنلي نقش اصلي رادر تعيين طعم روغن زيتون دارد. ويتامينها، فنلها و تركيبات ديگر است
رنگ زرد را تركيبات كارتنوئيدي و لوتئينها سبب .  رنگ سبز مربوط به وجود كلروفيلها و فئو فيتينها  مربوط است:رنگ روغن زيتون. سيب سبز،گوجه فرنگي  و بادام است

  .ميشود
و ) 1:16C(اسيد ،پالميتولئيك)2:18C(اسيد ،لينولئيك)1:18C(اسيد الئيك:  شامل  كه  است  غالب  از چند اسيد چرب بتاً ثابتي نس  تركيب  داراي  زيتون روغن :  چرب سيدهايا

  .)0:18C(اسيد استئاريك
  پالميتيك اسيد                                                        اولئيك اسيد
  10    <                         كم                          65    <كم           

  10-13                                      متوسط       65-70متوسط         
  13- 15                                          زياد        70-75زياد          

  15> خيلي زياد                                             75>خيلي زياد     
  اسيد استئاريك                                             لينولئيك اسيد

  1-2                                                  كم       5    <خيلي كم    
  2-4                                              زياد      5-9كم                 

  9-12           متوسط
  12- 15زياد        

  پلي فنل كل
  200 <كم                     

  200-450           متوسط
  450  >زياد                    

  



كيفيت روغن 
 و عوامل زيتون

  موثر

 انكسار و  ،شاخص چگالي،  كمياب فلزات ،  غير محلول لصموادناخا ،  شدن  صابوني  قابليت ،عدم)PV( پراكسيد مواد معطر،ارزش :  شامل  زيتون  روغن موارد كيفي
   بنابر اين . دارد  نزديكي ارتباط)  نانومتر270 در   پراكسيد و جذب ،ارزش اسيديته ارزش(" فساد درجه" بيشتر باكيفي شاخصهاي. باشد  مي  چشائي ارزيابي
 تأثير شديد   بعلت  و مس  آهن  ويژه   به مصرف وجود عناصر كم.باشد  فساد مي  در مقابل روغن   و پايداري  انبارداري ،مدت تازگي،  روغن  در كيفيت مهم شاخص

 بر   سمي  اثرات  داشتن  بعلت  و كادميم ،جيوه  سرب  شناسائي برعكس. شود  محسوب  كيفيت مهم تواند از عوامل  مي  اكسيداسيون  در مقابل  روغن آنها بر پايداري
  . نمايد  تأمين  كننده  مصرف  بالا را براي  باشد تا كيفيت  كم  بايستي  تا حد امكان روغن  مقدار اسيديته. باشد وريتواندضر  مي انسان

  تأثير  گياه  بر عملكرد وفيزيولوژي  دما و بارندگي  همچون  اقليمي  دارد، از عوامل  روغن  در كيفيت  اساسي  نقش  رويش منطقه:  عوامل اقليمي و زراعي 
  گيرد  قرار مي  زراعي تأثير فعاليتهاي  تحت  زيتون  روغن  كيفيت بنابراين .شوند  مي  نيز مؤثر واقع گذارند و از اينرو بر كيفيت مي

در ارقام  ميانگين مربوط به دوره رسيدن ميوهاز نظر تركيب اسيدهاي چرب .رقم زيتون بيشترين تاثير را بر تركيب  اسيدهاي چرب و غلظت مواد فنلي دارد
به لينولئيك اسيد در  در نسبت اولئيك اسيد .حاوي اولئيك اسيد مي باشند % 64نو يو لچ % 68بليدي  % 2/71 روغني ، % 8/77  داراي  رقم زرد زيتون،مهم

  . بود2/5 رقام روغني و لچينو و 8/6  بليدي ، 68/14رقم زرد زيتون با 

  

  روش
  حصالاست

   روغن

مواد فنلي و معطر بطور مستقيم تحت تاثير روش .  است بالائي  كيفيت  داراي  و سنتي  اتوماتيك  نيمه  روش  به  نسبت نتريفيوژ اتوماتيك سا  روشروغن حاصل از
  .روغن كشي قرار ميگيرد

   داشتن  بعلت  زيتون  آب پس.گردد  مي  آب پس يش افزا  ناچار سبب  به شود،بلكه  مي  روغن  كيفيت  افت  تنها باعث  نه  روغن  در فرايند استخراج  آب  كردن اضافه
  شود  مي  محيطي  زيست مسائل  بوجود آمدن  باعث  مواد فنلي  از جمله  مواد آلي مقدار زيادي

   استخراج  درچرخه آب  از پس  استفاده . باشد  داشته  گياهان  بر روي  سمي  اثرات  است  ممكن  اراضي  برروي  زيتون  روغن هاي  كارخانه آب پس  مستقيم تخليه
  .يابد  مي كاهش%40ـ35 مقدار   به  توليدي آب و پس% 30 مقدار   به  روغن فنلهاي  پلي  افزايش  موجب زيتون

  . دقيقه باشد40 درجه و مدت مالاكسيون  حد اكثر 30مدت و دماي مالاكسيون خمير از عوامل بسيار مهم ميباشدلذا دما بايستي كمتر از 

  



 ونقل  حمل
  بسته بندي و

  نگهداري
  ميوه و روغن

   مكانيكي  صدمات  در مقابل  و رسيده  نرم  ميوه چونكه .شود  حفظ  روغن  شود تا كيفيت  انجام كشي  روغن  عمل  ميوه  از برداشت  پس  بلافاصله  تاحد امكان بايستي
  هاي  ميوه نگهداري. شود  مي  روغن  شديد در كيفيت  كاهش  موجب  روغن  استخراج ملياتتأخير در ع از اينرو .باشد  مي  پاتوژنها بسيار حساس و آلودگيهاي

   برداشت  تازه هاي  ازميوه  حاصل  همانند روغن  شيميائي  و خصوصيات  طعم  كيفيت  از لحاظ  حاصل  روز روغن45   مدت  به درجه5   در دماي  زيتون روغني
 معمولا   زيتون  ميوه  صنعتي درمقياس. گرديد  استخراجي  روغن كيفيت  شديد  كاهش  روز سبب7  مدت  به  معمولي  در دماي  زيتون  انبار شده هاي ميوه.  است شده

 بر   شرايط ر اينهرچند د.  كندخواهد بود  و روغن  در ميوه  كيفي  زوال  شرايط شود،در اين  مي  نگهداري  خوب  با تهويه  خنك  در انبارهاي  نازك هاي لايه بصورت
  هاي  ميوه نگهداري . خواهد داد  روي  انبار شده هاي  در ميوه  طعم  خصوصيات كاهش  مدت  خواهد شد و متعاقباً در طولاني  آزاد افزوده  چرب مقدار اسيدهاي

 تخمير   سرعت  و به يافته  تجمع  در كيسه  ميوه عصاره.شود  مي ميوه   عصاره و خروج ها  ميوه  شدن  له  باعث چونكه .شود  نمي اصلاً توصيه  كنفي هاي  در كيسه زيتون
درحاليكه اين  است،امكان پذير است  به مدت پانزده روز C ° 8در دماي  و  به مدت سي روزC ° 5 شرايط  سرد خانه با دماي   ميوه  درنگهداري  .شود مي

   طعم  وكاهش  روغن  اسيديته  افزايش  باعث  زيتون  و لارو مگس  شپشك  مثل  آفات  به  زيتون  ميوه  آلودگي .مدت در شرايط محيطي فقط چند روزمي باشد
  . گردد  استخراج  ميوه  روغن  بعد از برداشت  اگر بلافاصله شود حتي مي

  

  آفات
 و كاهش گرده افشاني گلها شده و نه تنها سبب آذينها  پوره هاي مكنده پسيل زيتون معمولاً باعث كاهش گل:  Euphyllura olivina Costaپسيل زيتون 

  گرددمي پسيل زيتون باعث كاهش روغن .شود هاي جوان نيز مي گردد بلكه باعث ريزش ميوه كاهش تشكيل ميوه مي
  يكي از خطر ناكترين  فقط مبارزه بيولوژيك توصيه مي شود:مگس زيتون 

  

 كنترل بيماريها
  . از مهمترين عوامل كاهش توليد زيتون در دنيا محسوب مي گرددعوامل بيماري زاي قارچي و باكتريايي

 Armillariella پوسيدگي ريشه و طوقه با عامل ،Verticillium dahliae  پژمردگي ورتيسيليومي با عامل،مهمترين بيماريها و علائم در باغات مادري

mellea  و Roselinia sp. و بيماري لكه چشم طاووسي با عامل  Spiloceae oleagina  مي باشد.  
  

  




